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LEIN° 2}2L DE_(» DE Abnil DE 2026

Institui a Semana Municipal de Conscientizagao
sobre a Sindrome de Esgotamento Profissional
(Burnout) no Municipio de Sobral.

A CAMARA MUNICIPAL DE SOBRAL aprovou e o Prefeito Municipal sanciona e
promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida no Municipio de Sobral a Semana Municipal de
Conscientizagdo sobre a Sindrome de Esgotamento Profissional (Burnout), a ser realizada
anualmente na ultima semana do més de janeiro, integrando o Calendario Oficial de Eventos

do Municipio.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizagdo sobre a Sindrome de
Esgotamento Profissional (Burnout) tem por objetivo promover agdes de informacgéo, prevengéo
e conscientizagdo acerca dos impactos do esgotamento profissional na saude fisica e mental
dos trabalhadores.

Art. 3° Durante a semana poderdo ser promovidas, pelo Poder Publico ou em
parceria com instituicdes publicas e privadas, agdes como:

| - campanhas educativas e informativas;

Il - palestras, semindrios e debates;

Il - divulgagé@o de materiais educativos;

IV - incentivo a promogéo de ambientes de trabalho saudaveis;

V - agbes de orientagao sobre saude mental no ambiente laboral.

Art. 4° O Poder Publico podera firmar parcerias com instituicbes de saude,
universidades, organizagdes da sociedade civil e entidades representativas de trabalhadores
para a realizagao das atividades previstas nesta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PACO MUNICIPAL PREFEITO JOSE EUCLIDES FERREIRA GOMES
JUNIOR,EM ‘¥ DE Abul DE 2026.
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SANCAO PREFEITURAL N° 2694 12026
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Ref. Projeto de Lei n® 39/2026
Autoria: Maria Socorro Brasileiro Magalhaes

Apo6s andlise do Projeto de Lei em epigrafe, o qual “Institui a Semana Municipal de
Conscientizagao sobre a Sindrome de Esgotamento Profissional (Burnout) no Municipio

de Sobral.”_, aprovado pela augusta Camara Municipal de Sobral, pronunciamo-nos por
sua SANCAO EXPLICITA E IRRESTRITA.

Publique-se.

PACO MUNICIPAL PREFEITO JOSE EUCLIDES FERREIRA GOMES
JUNIOR, EM A%+ DE _Abri{  DE 2026.
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